
GOURMAND WORLD COOKBOOK AWARDS 2004 
 

BEST IN THE WORLD 
________________________________ 

                    Örebro, Sweden 
                           le 12 février 2005 

 
  La France culinaire gagne le Championnat du Monde en Suède! 
 
 
  Pour la première fois, les prix « Gourmand World Cookbook Awards » ont eu lieu en 
Suède, du 10 au 13 février 2005, à Örebro Grythyttan, avec « The House of Nordic Meal » de 
Grythyttan, la France a reçu le plus de prix, confortant sa place de première puissance culinaire 
mondiale ! 
  Guest Star- Présentateur des Prix des Livres de Cuisine 
 
  Yvan Cadiou, Le Breton Gourmand de TV Breizh et Gourmet TV, a fait 160 
émissions de télévision culinaires dont 60 à l´étranger en 2005 il devient « The Frenchman » pour 
une émission de cuisine française qui sera diffusé aux Etats-Unis. En Grande-Bretagne, en Chine, 
en Inde, Scandinavie,etc. Son dernier succès est son « Cake à la Banane Groove », des recettes 
chantées aussi bien en français qu´en anglais. 
 
  Les livres primés ont été les suivants : 
 
Meilleur Livre de Cuisine d´Europe 
 

- « Haeberlin : L´Alsace, Passionnément « , Editions La Tavola- Suisse 
Photos : Dave Brühlman, textes : Simone Morgenthaler, design : Benedikt Dittli. 
vin : Serge Dubs, éditeur : Marion Michels, publié par « La Tavola », Suisse. 
Les trois étoiles de Marc Haeberlin sont le symbole de l´excellence et de la passion culinaires  
de l´Alsace, dans un livre avec des photos et un stylisme éblouissants. 

 
Un des 5 Meilleurs Livres de l´Année 
 

- « Spoon », d´Alain Ducasse et son équipe, avec les photos de Thomas Duval. Alain Ducasse est 
dans une catégorie à part dans l´édition culinaire. 

 
Meilleur Livre de Chef du Monde 
 

- « Tentations » de Philippe Conticini, photos de Francis Waldman, stylisme de Blandine Boyer 
      aux Editions Marabout. 
       La créativité du chef trouve son écho dans le format et le style du livre, un grand succès. 

 
Deuxième Meilleur Livre du Monde, « Médaille d´Argent » 
 

- Gérard Rabaey, Le Pont des Délices 
Recettes de Gérard Rabaey, rédigées en collaboration avec Jean-Luc Ingold, photos de Pierre-
Michel Delessert. 
Gérard Rabaey est un des trois meilleurs chefs de Suisse romande, avec Girardet et Rochat, tous 
publiés par l´éditeur suisse Favre. 

 
Deuxième Meilleur Livre pour Enfants du Monde, « Médaille d´Argent » 
 

- « Mon Jardin Gourmand » Recettes : Jacques et Laurent Pourcel, Contes : Louisette Gouverne, 
Stylisme : Nathalie Richin, illustrations : Olivier Girault, photos : Jean-Pierre Duval, publié par 
les éditions Romain Pages. 
Un délicieux livre de cuisine pour enfants, par deux chefs trois étoiles Michelin. 



 
Prix Spécial du Jury 
 

-  « Et si l´on partageait notre passion du goût ? » Petites Histoires et Grandes Recettes. 
Textes de C. Esteban, photos : P :Asset, direction : C. Lebey, en collaboration avec  
Sophie Jayet-Palomares, éditions Albin-Michel. 
De petites histoires, de grandes recettes et d´excellents produits font un livre novateur  
et superbe. 

 
Prix Spécial du Jury International 
 

- « Supplique au Pape. Pour enlever la gourmandise de la liste des péchés capitaux »,  
de Lionel Poilâne et ses amis, publié par Anne Carrière. 
Le jury des Prix Gourmand soutient cette supplique au ton léger et au sens profond sur la 
signification des plaisirs culinaires, sur cette terre et ailleurs. 

 
Meilleur Livre du Monde de Cuisine télévisée 
 

- « Cuisine Antillaise en 4 volumes » Les recettes de Babette, par Elisabeth de Rozières.  
Préface de Joël Robuchon, photos : Alexandre Réty, publiés par les Editions Didier Carpentier. 
Ce prix peut servir de tremplin international à la star de la Guadeloupe, pour le plus grand 
plaisir des lecteurs et spectateurs internationaux 

 
Meilleur Livre du Monde par une Femme Chef 
 

- « Au Nom du Père », d’Anne-Sophie Pic, Cuisinière à Valence, publié par les Editions Glénat. 
Anne-Sophie Pic a déjà son livre trois étoiles, dans une catégorie crée en 2003 pour mettre en 
valeur les femmes chefs. La première gagnante l´année dernière a été Léa Linster, la première 
femme à gagner Le Bocuse d´Or. 

 
Meilleur Livre du Monde de Cuisine Méditerranéenne  
 

- « Le Grand Livre de Cuisine d´Alain Ducasse : Méditerranée » par Alain Ducasse, Franck 
Cerutti, Laurent Kalkotour, Philippe Gollino, Christophe Martin, Olivier Berger. Photos : 
Thomas Duval publié par les Editions Alain Ducasse. 
Ce livre pourrait être le meilleur d´Alain Ducasse à ce jour, pour le jury international. 

 
Meilleur Livre du Monde de Cuisine Asiatique 
 

- « Ma Cuisine Vietnamienne » par Didier Corlou, photos J.F. Mallet 
Le grand chef du Sofitel Hanoi mène depuis plus de dix ans une recherche fructueuse et 
créative. Ses livres, grands et petits, sont remarquables. Un grand auteur ! 

 
Meilleures Illustrations du Monde pour un livre de cuisine 
 

- « De la Mer à l´Assiette » par Gérard Allemandou, recettes du Restaurant La Cagouille à Paris, 
aquarelles de Serge Benbouche, publié par les Editions du Pacifique. 
Sans aucun doute un des trois meilleurs livres de cuisine avec illustrations depuis 10 ans, ce livre 
montre combien des illustrations peuvent accompagner le texte aussi bien ou même mieux que 
des photos. 

 
Meilleur Livre du Monde d´Histoire Culinaire 
 

- « Atlas Mondial des Cuisines et Gastronomies. Un Géographie Gourmande» par Gilles Fumey  
et Olivier Etcheverria, préface de Jean-Robert Pitte, postface de Michel Bras, aux Editions 
Autrement. 
Ce livre a été un des triomphateurs de l´exposition de tous les livres gagnants en Suède. Il a 
vivement intéressé les éditeurs étrangers, car ce petit livre est une mine sans fond d´information, 
de référence et de connaissances. La traduction en espagnol est déjà assurée. 



 
Meilleur Livre du Monde de Chocolat 
 

- « Les Sept Péchés du Chocolat », recettes de Laurent Schott, photos : Thomas Delhemmes,   
directeur Hachette Pratique : Stephen Bateman, publié par Hachette Pratique. 
Ce livre kangourou a un petit livre de poche, réplique fidèle, cachée dans la couverture  
du grand. Son format et style inhabituels ont assuré son succès, avec les recettes, auprès des 
éditeurs étrangers, et au moins une édition étrangère, en espagnol est prévue.   

 
Meilleur Livre  du Monde sur le Pain 
 

- « Le Pain, l’envers du décor », par Fréderic Lalose, préface de Christian Vabret,  
photos : Moussa Elibrik. En anglais et français, aux Editions de l’If. 
Un très bon livre, qui illustre une belle liste d´un bon éditeur. 

 
Médaille d´Argent, catégorie Pain 
 

- « Pain Couture » de Jean-Paul Gaultier, direction artistique et photos de Luca Stoppini,  
textes de Gérard Lefort, publié par la Fondation Cartier pour l´Art contemporain, Actes Sud. 
Un vrai travail d´artiste, avec un grand respect pour le travail des artisans. 

 
Meilleur d´Argent, catégorie : deuxième Meilleure Couverture du Monde 
 

- « Cru » de Lindsay et Patrick Mikanowski, photos de Grant Symon, publié par Flammarion. 
Les livres de l´équipe Mikanowski ont un style et un stylisme qui les distinguent. 

 
Médaille de Bronze, troisième Meilleure Couverture du Monde 
 

- « Hediard, La Cuisine des Épices. Les Moments Gourmands », Hediard a publié ce livre 
avec Hachette pour son 150ème anniversaire. 

 
 

LIVRES DU VIN 
_______________________ 

 
 

Meilleur Livre du Monde pour les  Professionnels  
 

- « Le Vin et la Médecine, à l´usage des Bons Vivants et des Médecins »,  par Marc Lagrange,  
aux Editions Féret de Bordeaux. 
Le jury français des Prix Gourmands l´a élu Meilleur livre du Vin de l´Année. 
Le jury International l´a récompensée comme le Meilleur Livre du Monde dans sa catégorie, en 
soulignant que l´auteur est un chirurgien docteur hautement qualifié pour la partie scientifique, 
et aussi un grand auteur, au style clair et heureux. 

 
Médaille d´Argent, livre d´Histoire du Vin 
 

- « Le Vin Nectar des Dieux, Génies des Hommes » publié par de Département du Rhône, avec  
Infolio. 
Un magnifique livre de référence publié à l´occasion d´une exposition inoubliable, qui devrait  
être traduit. 
 

Médaille d´Argent, Livre sur le vin en France 
 

- « La Dégustation des Vins, un art de Vivre en Loire » par Jean-Michel Monnier, œnologue, 
Editions Siloé. 
Le vin fait partie de la douceur de vivre dans la Vallée de La Loire. 

 



Médaille d´Argent, deuxième Meilleur Livre du Monde sur l´harmonie des Vins et des Mets 
 

- «  Vins et Mets du Monde. Saveurs Complices » par Philippe Faure-Brac, Meilleur Sommelier  
du Monde. Photos : Jean-Charles Vaillant avec la collaboration d´Anne Vantal. Stylisme Eric 
Trochon, publié par EPA. 
Le sixième livre de Faure-Brac est sans doute le meilleur, qui devrait comme les autres être 
traduit. Les vins du Nouveau Monde Anglo-Saxon sont fortement représentés, ce qui devrait 
favoriser la traduction à l´anglais. 

 
Médaille d´Argent, deuxième Meilleur Guide du Monde pour Vin 
 

- « Guide de l´Amateur des Vins Naturels » par Dominique Lacout 
Jean-Paul Rocher publie de très bons livres, qui sont collectionnés par un fidèle public de 
connaisseurs. Des livres sur le vin ou les monographies culinaires sont des bijoux. Ce guide 
s´inscrit au centre des débats et tendances d´aujourd´hui. 

 
Médaille d´Argent, deuxième livre du Monde pour la Littérature du Vin 
 

- « Anthologie du Vin et de l´Ivresse en Islam » Malek Chebel, publié par Le Seuil. 
Un livre important pour le contenu, et beau dans la forme, une vraie réussite. 

 
Médaille d´Argent, deuxième Livre d´Education du Vin 
 

- « Bordeaux, Grands Crus Classés 1855 – 2005 » Avant-propos de JP Kaufmann, préface  
de Hugh Johnson, textes de Dewey Markham, Jr, Cornellis Van Leeuwen, Franck Ferrand, 
photos de Christian Sarramon publié chez Flammarion. 
Le classement de 1855 est la pierre d´angle des concepts du vin dans le monde, le modèle auquel 
tous se référent. Le livre est très beau, en particulier grâce à une excellente photographie, des 
documents très heureusement illustrés, et des textes clairs. 

  
 

       De nombreux livres étrangers sur des sujets culinaires français variés allant  du Cognac à la 
cuisine bistrot, ou  Gérard Depardieu en Cuisine ont aussi été exposés en Suède pendant les 3 jours de 
l´événement. Cinq cent personnes de plus de 30 pays y ont participé, en présence de 2 chaînes de télévision 
du Japon, des télévisions de Suède, Norvège, Italie et d´autres pays. 
 
        Les prix Gourmand World Cookbook Awards sont les Oscars du secteur des livres de cuisine  
et du vin, avec plus de 5.000 livres reçus de 67 pays pour la compétition de 2004.    
  

Pour information 
Edouard Cointreau 
Gourmand World Cookbook Awards 
Pintor Rosales 36 
28008 Madrid 
Espagne 
Tél : +34 91 541 67 68 
Fax : +34 91 541 68 21 
Email : pilar@gourmandbooks.com 
Site :  www.cookbookfair.com 
 

 


