
GOURMAND AWARDS 2013 - MEXICO 
– 

The next Gourmand World Cookbook Awards ceremonies for the “Best in the World” will 
take place in China during the Beijing Cookbook Fair, 19-21 May, 2014, with the support 

of the City of Beijing and its southern Daxing District.  

– 
 

1 – BEST AUTHORS AND CHEFS 
 
Chef 
La cocina de Daniel Ovadia - Daniel Ovadia, Photo: Alejandro Vera Acho - Larousse 
 
Professionals 
El Pequeño Larousse de la Gastronomía Mexicana - Ricardo Muñoz Zurita - Larousse 
 
TV 
De chile, de dulce y un poquito de manteca - Geraldine Romero Castañón, Mariana Coria 
Camacho, Photo: Luis Gustavo Hernández Macías - Luis Gustavo Hernández Macías 
 
Innovation 
Sabor a ti, Cocina Mexicana contomporánea - Pablo San Román Abeto, Design: Beatriz Díaz 
Corona - Planeta México 

 
2 – PUBLISHERS 

 
 
Illustrations 
El arte en la cocina mexicana - Alejandro von Waberer O'Gorman, Mela de la Mora de von 
Waberer - Miguel Ángel Porrúa 

3 – WORLD CUISINE 
 
Local cuisine 
Recetario Tradicional del Distrito Federal - Mauricio Antonio Ávila Serratos, Foreword: Chef Isabel 
Villa - Consejo Nacional para la Cultura y las Artes - Dirección General de Culturas Populares 
 
Latin American cuisine 
La Tacopedia - La enciclopedia del taco - Alejandro Escalante, Deborah Holtz, Juan Carlos Mena - 
Trilce 
 
 

4 – LIFESTYLE, BODY AND SOUL 
 
Culinary history 
Nuestro Mero Mole - Breve historia de la cocina mexicana - Jesús Flores y Escalante - Debolsillo 
Random House Mondadori México 

5 – SUBJECTS 
 
Easy recipes 
Las Memorias de la Abuela - Angelic Aldo - Palibrio 
Single subject 



Vainilla, flor y esencia de México - Fundación Grupo México A.C., Luis Rosales Uribe, Mayela 
Eunice Veliz Cantú, Photo: Jorge Fernando Gómez Carbajal - Fundación Grupo México 
 
Bread  
El Pan Tradicional de Acaxochitlán – Hidalgo, La panadería de Don Juan y el oficio de una familia 
- Arturo Castelán Zacatenco - Arturo Castelán Zacatenco 
 
Cheese 
Quesos Mexicanos - Carlos Yescas, Ángeles Trujano, Photo: Jorge Fernando Gómez Carbajal - 
Larousse 
 
Watermelon 
Procesamiento de la Sandía por Tratamientos Mínimos - Margarita Rosa Rojas Ávila - Editorial 
Académica Española 

 
 

WINE, SPIRITS & DRINKS 
 

 
1 – THE WORLD OF WINE 

 
New world wine 
Vinos y Viñedos del Centro de Mexico - Eduardo de la Garma de la Rosa, Mauricio Sánchez, Photo: Jacobo 
Zanella - Sé - Taller de Ideas 

 
Tourism and wine 
Vinos Mx - Viajes por los Viñedos de México - Alonso Ruvalcaba, Annuska Angulo, Diana Solano, Photo: Luis 
García, Camilo Christen, Adam Wiseman - Editorial Mapas 
 

Wine book for professionals 
Guia de Catadores de Vino Mexicano 2013-2014 - Rodolfo Gerschman - Planeta Mexico 

 
2 – THE DRINKS 

 
Cocktails 
Cócteles Mexicanos - Arturo Rosas Garcia-Luna - Larousse 

 
Food and drinks 
México de Mis Sabores - Comida y Vino Mexicanos, La Pareja Perfecta - Comedor Santa Maria - Vinos From 
Mexico 
Photos: Ignacio Urquiza, Illustrations: Gus Morainslie, Estefania Fernandez - Ambar Diseño 

 
3 – LIFESTYLE 

 
México de Mis Sabores - Comida y Vino Mexicanos, La Pareja Perfecta - Comedor Santa Maria - Vinos From 
Mexico 
Photos: Ignacio Urquiza, Illustrations: Gus Morainslie, Estefania Fernandez - Ambar Diseño 
	
  

– 
For more information : Edouard Cointreau – GOURMAND INTERNATIONAL  

pilar@gourmandbooks.com - www.cookbookfair.com  


