GOURMAND AWARDS 2013
PORTUGAL

The next Gourmand World Cookbook Awards ceremonies for the “Best in the World” will
take place in China during the Beijing Cookbook Fair, 19-21 May, 2014, with the support
of the City of Beijing and its southern Daxing District.

1 — BEST AUTHORS AND CHEFS

Chef

Secret Ingredient, Ingrediente Secreto 3 - Henrique Sa Pessoa, Photo: Nicolas Lemonnier - Casa
das Letras

Professionals
40 Chefes e a Bimby - Photo: Anténio Nascimento, Design: Brandscape - Vorwerk

v

Os Petiscos da Filipa - Filipa Vascondeus, Photo: Jorge Simao - Materia Prima

Entertaining
Domingos a mesa - Chefe Jose Cordeiro, Photo: Humberto Mouco - Edigoes do Gosto

First cookbook
C.S.1. Comida sob Investigagdo - Bernardo Andrade Mendonga - Bertrand

Blog

Cozinha para dias felizes, As recetas de Laranjinha - Isabel Zibaia Rafael - Marcador

2 — PUBLISHERS

Photography

Bolos da Julie - Julie Deffense, Photo: Mica Cabral - Marcador

Design
Erva uma vez, Estorias cozinhadas com aromas - Patricia Vilela, Luis Alves, Foreword: Fernando
Melo, Photo: Nelson Garrido, Design: Pedro Botelho - Cantinho das Aromaticas

Corporate book
Bimby 150 Receitas, As melhores de 2012 da Revista Bimby, Vorwerk - Photo: Anténio
Nascimento, Design: Brandscape - Vorwerk

Translation
Secret Ingredient, Ingrediente Secreto 3 - Henrique Sa Pessoa, Photo: Nicolas Lemonnier - Casa
das Letras

3 — WORLD CUISINE



Local cuisine
O Alentejo a mesa - Maria Antonia Goes - Feitoria dos Livros

Africa cuisine
Comeres de Africa Falados em Portugues - Maria Augusta Carvalho - Casa das Letras

4 — LIFESTYLE, BODY AND SOUL

Sustainable food
C.S.1. Comida sob Investigacdo - Bernardo Andrade Mendonga - Bertrand

Health & nutrition
As regras de ouro da nutricionista - Agata Roquette, Photo: Jorge Nogueira - Esfera dos Livros

Children

Sweet Dreams, Cakes for children - Carina Costa, Photo: Jodo Macarico - Marcador

Food writing
Los Misterios de Abade de Priscos e Outras Historias Curiosas e Deliciosas da Gastronomia -
Fortunato da Camara, Foreword: M. Francisco Seixas da Costa - Esfera dos Livros

Culinary history
Arte doceira de Coimbra - Dina Fernanda Ferreira de Sousa, Foreword: Pro. Irene Vaquinas -
Colares

5 — SUBJECTS

Easy recipes
O que faco hoje para jantar - Joana Roque - A Esfera Dos Livros

Single subject
O porco, com sua licenga - Maria Antonia Goes - Feitoria dos Livros

Pastry & sweets
Momentos Doces - Cake Designer: Mafalda Matias, Photo: Teresa Aires - Casa das Letras

Barbecue
Bimby, Momentos de Partilha - Vorwerk Premium, Photo: Anténio Nascimento - Vorwerk
Premium

Fish and seafood
As Minhas Receitas de Bacalhau - Vitor Sobral - Casa das Letras

Vegetarian
Da Horta para a Mesa, Boa Comida, Boa Vida - Claudia Sousa Villax - Casa das Letras

Cheese



O ABC dos Queijos Portugueses - Manuela Barbosa - Feitoria dos Livros

6 — CHARITY AND FUND RAISING

40 Chefes e a Bimby - Photo: Anténio Nascimento, Design: Brandscape - Vorwerk

WINE, SPIRITS & DRINKS

3 — LIFESTYLE

Wine education
My Wine Cellar. A Minha Garrafeira - Loy lolim, Margarita Pereira - Feitoria dos Livros

For more information : Edouard Cointreau - GOURMAND INTERNATIONAL
pilar@gourmandbooks.com - www.cookbookfair.com




